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fondvCR EVROPSKA UNIE

MINISTERSTVO SKOLSTVI,

MLADEZE A TELOVYCHOVY

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Lektor : Jan Frinta

Cviceni : Projektovani a racionalizace prace ,zaklady systému MTM -1 (praktické priklady

rozbord ,resp. racionalizace prace).

Ukoly : Pf. 1. Provedte analyzu prace a stanovte spotiebu ¢asu na uréené operace pomoci

metody (tabulek) MTM — 1. Cilem je orientace v tabulkach a vytvareni sekvenci.

Postup prace: Ze zasobniku vyber po jedné podloZce levou i pravou rukou a umistit je na dva

Cepy. Zasobniky s podlozkami jsou ve vzdalenosti 20 cm od cepU.

Redeni: V piisluiné tabulce odeéte ¢as hodnoty v TMU pro vykonavané pohyby obou

rukou. Zjisténé hodnoty se zpravidla uvadi v prehledné tabulce s popisy.

[ ]
* ﬂ
** * ..
- * * [ ] §
evropsky | x, * £
socialni

OP Vzdélavani

pro konkurenceschopnost

Popis, Cetnost Cetnost | Popis,
Leva ruka pohybl Symbol T™U Symbol pohvb( | Prava ruka
Sahnout po 1 R20C 114 R20C 1 Séhnou po
| podloZce PodlozZce
Uchopit Uchopit
podlozku ! G5 0.0 G 1 podlozku
dotykem dotykem
Posunout Posunout
podlozku 1 M6A 4,1 M6A 1 podlozku
K okraji k okraji
zasobniku zasobniku
Uchopvlt 1 GIA 2,0 GIA 1 Uchopvlt
podlozku podlozku
dvéma prsty dvéma prstY
PFenést Prenést
podlozku k 1 M20C 1,7 M-B | podlozku
cepu priblizné ke
sméru k ¢epu
Umistit podlozku na
v 16,2
cep | P 2SE
Pustit 2,0 M2C Dokoncujici
podlozku 1 RL1 1 pohyb
prsty preneseni
16,2 Umisténi podlozky
P2SE 1 na 2 ¢ep
2,0 Pustit
RL1 | podlozku prsty

Vysledny cas operace Cini (pro TMU 65,6), pfiblizné 2,4 s.

Skutecny zméreny Cas pfipadajici na operaci (napf. ve srovnani s technologickym postupem) ve srovnani s

tabulkovym odhadem casu se stava podkladem pro detailni analyzu dil¢ich Ukon( - racionalizaci vykonavané

¢innosti.

Ukoly : PF. 2. Na prikladé pracovni operace ( zasouvani kolik(i do otvor(l) postupujte podle jednotlivych krokd

myslenek racionalizatora — pomoci rozboru MTM -1.
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Popis situace :
Na pracovnim stole lezi pred pracovnikem pripravek (deska) rozmérd 200x150 mm.

V desce je zhotoveno 30 otvorl o prdméru 10 mm v péti fadach nad sebou. Ve vzdalenosti 40 cm je umistén
zasobnik (krabice), ve které jsou umistény koliky o pridméru 10 mm a délky 50 mm.

Otvory v desce maji malou toleranci vicdi kolikiim,takze je pfi zasouvani tfeba lehkého tlaku.
Ukolem pracovnika je postupné zasouvat 30 kolik& do otvord p¥ipravku (nejprve pracuje jednou rukou).

MTM -1 rozbor a zdznam soucasné popsaného stavu vykonavané prace.

Postup 1:  Pozn. LR (Levaruka) TMU PR (Pravaruka) Poznamka
16,8 R40C ke koliku
7,3 G4A kolik (uchopit)
18,5 M40C k otvoru v desce
/ G2 ) prehmatnuti
/ T90S ruky o 90°
16,2 P 2SE do otvoru pim. 10
2,0 RL1 kolik
> 60,8 - TMU pro jeden kolik

Cas zasunuti jednoho kolika do otvoru v piipravku je 60,8 TMU a na celou operaci (60,8 x 30) pak je celkem 1824
TMU.

Z celé analyzy je zfejmé, Ze pohyby sahat(R) a pfemistit (M) spotrebuji vice ¢asu TMU diky vzdalenosti 40 cm.
Racionalizujeme pfiblizenim krabice k pfipravku o 20 cm (zkraceni drah).

Postup 2: Pozn. LR TMU PR Poznamka
114 R20C ke koliku
7,3 G4A kolik
11,7 M20C k otvoru
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/ G2 ) na koliku
/ T90S
16,2 P2SE do otvoru
2,0 RL1
> 48,6

Cas na zasunuti jednoho koliku je 48,6 a pro celou operaci pak 1458 TMU. Zkracenim vzdélenosti na polovinu ( 20
cm) ,,usetfime ,,20% casuv TMU .

POSTUP 3: Pozn. LR T™MU PR Pozn.
ke koliku R20C 11,4 R20C ke koliku
7,3 G4A
G4A 7,3
ruka k otvoru M—-B 11,7 M20C k otvoru
( G2 / G2 )
T90S / T90S
16,2 P2SE do otvoru
k otvoru M2C 2,0
do otvoru P2SE 16,2
RL1 2,0 RL1
2 74,1 - TMU pro dva koliky

Cas na jeden kolik je 37,05 TMU a na celou operaci ( 37,05 x 30 ) je pak 1111,5 TMU .

PFi pracovnim postupu obéma rukama soucasné vznika Uspora v porovnani s predeslym postupem o 24% ,coz je
zvysSeni produktivity prace o 32%.

POSTUP 4:

Jak je zfejmé z analyzy pro obé ruce v minulém rozboru je tfeba nasazeni kolikl pti Uzké toleranci nejprve jednou
rukou a nasledné potom druhou rukou! .
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Provedeme-li Upravu otvorl ,aby se sniZilo P2SE na P1SE (sraZzeni hrany otvorud a uvolnéni), je mozné tyto pohyby

vykondvat obéma rukama zaroven.. Tim opét je mozné zkratit ¢as pracovniho postupu.

* %

4

POSTUP 4: Pozn. LR T™™U PR Pozn.
ke koliku R20C 11,4 R20C ke koliku
7,3 G4A
G4A 7,3
ruka k otvoru M20B 11,7 M20C k otvoru
( 62 / G2 )
T90S / T90S
5,6 P1SE do otvoru
k otvoru M2C 2,0
do otvoru P1SE 5,6
RL1 2,0 RL1
2 453 - TMU pro dva koliky

PFi porovnani s postupem ¢.3 zjistujeme Usporu ¢asu 39% a zvySeni produktivity prace o 64%.

POSTUP 5 : DalSim racionalizatnim napadem je zlepsit uchopeni soucastek, pokud mozno jednotlivé bez
vyhledavani ap. Nebudeme vyhleddvat koliky v krabici , ale vyuZijeme velmi osvédcenych skluzl pro lehké uchopeni

jednotlivych kolik(i obéma rukama .

Pracovni postup (rozbor) po této Upravé je nasledné uveden.

_ Pozn. LR TMU PR Pozn.
R20A 7,8 R20A
G1A 2,0 G1A
M20C 11,7 M20C
( G2 / G2 )
T90S / T90S
P1SE 5,6 P1SE
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RL1 2,0 RL1
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2 29,1 - TMU pro dva koliky

Provedme rekapitulaci uplatnéné racionalizace v jednotlivych krocich. ZkuSeny racionalizator néktera pro néj
jednoducha racionaliza¢ni kroky sdruZi. Konecny ¢as na jeden kolik je 14,6 TMU a na celou operaci (14,6 x30) je
pak ¢as 436,5 TMU. Pouziti specialnich zasobnik( (skluz(i —min. investice je mozno bez problému vykonavat

v zorném poli praci obéma rukama.

Celkova uspora oproti postupu ¢.1 je 76% a zvySeni produktivity prace je 0 417% .

Ptiklady na jednoduchou racionalizaci prace je tfeba vidy radné promyslet do Ucelnych detaild, ktera se odméni
vysokym ucinkem.

Literatura : /1/ Fusko Z.,Zapletal C.:P¥iru¢ka pro podnikovou prax ,Préaca Bratislava 1971,156 s.
/2/ Obrazkova uéebnice MTM, IMPRO - TST, Praha 1968.
/3/ M.Krél : Metody a techniky uZité v ergonomii, VUBP(NIVOS-BP), Praha 2001,155 s.
/4/ Zelenka A.,Preclik,V.,Haninger,M. :Projektovani procesl obrabéni a montazi,
CVUT Praha 1999.ISBN ,190 s.

/5/ Séblik J., Buranska L., : Ergonémia ,navody na cvi¢enia, SVST Bratislava 1987,197 s.

/6/ Uc&ebni texty pro kurz MTM 1,2,USD ,Ceskoslovensky komitét pro védecké Fizeni a Institut
poradenstvi, Praha 1969.
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