
Inovace studijních programů s ohledem na požadavky a potřeby průmyslové praxe zavedením inovativního
vzdělávacího systému "Výukový podnik"

DATA KARTA pro BasicMOST

Bez získání kontroly Bez umístění 24 11-15 38
Ládný pohyb těla

Držet Držet
32 16-20 50 15

Uchopit lehký objekt Odložit 42 21-26 65 20

Uchopit lehký objekt Simo Volné tolerance 54 27-33 83 25

Získat Ne-simo 67 34-40 100 30

Sednout bez ustaveni
Získat těžký/objemný Volné tolerance při neviděni

81 41-49 123 38
Vstát bez ustavení

Získat neviděny Umístit 5 ustavneim
Získat blokovaný Umístit s lehkým tlakem 96 50-57 143 44

Sehnout se a napřímit 50 % Promichaný Umístit s dvojím umístěním
Rozpojit,Shromáždit 113 58-67 168 51

Uložit s péčí 131 68-78 195 59
Uložit s přenosti

152 79-90 225 69Uložit neviděný
Sehnout se a napřímit

Uložit blokovaný 173 91-102 255 78
Uložit velkým tlakem

196 103-115 288 88Uložit 5 mezi pohyby

220 116-128 320 98
Sednout Vstát

245 129-142 355 108

270 143-158 395 120

300 159-174 435 133

Vyrovnání
9,5 0,16 0,0027

Ttačit I Táhnout I Otáčet Točit sekundy minuty hodiny 32 13,0 0,21 0,0036

42 17,0 0,28 0,0047
iádná činnost žádná činnost žádný procesní čas

54 21,5 0,36 0,0060

TlačitIT áhnouUOtáčets12in. (30cm) 0,01 0,0001 vyrovnání na 1 67 26,0 0,44 0,0073
Tlačit tlačítko Tlačit nebo táhnout 0,5 sec.
přepínač Otáčet otočným knoftikem min. hr. bod 81 31,5 0,52 0,0088

TlačitIT áhnouUOtáčet> 12in. (30cm) 96 37,0 0,62 0,0104

TlačitfTáhnout s odporem Usadit Uvolnit 0,02 0,0004 43,5 0,72 0,0121
TlačitfTáhnout se zvýš.kontrolou 1 otáčka 1,5 sec.

min. hro 50,5 0,84 0,0141TlačitITáhnout 2 etapy S12in.(30cm)
TlačitITáhnou! 2 etapy s 60cm součet 58,0 0,97 0,0162

TlačitITáhnout 2 etapy>12in.(30cm) 66,0 1,10 0,0184
0,04 0,0007

Tlačit!Táhnout 2 etapy>60cm součet 2 - 3 otáčky 2,5 sec.
min. hro 74,5 1,24 0,0207

Tlačit s 1-2 kroky
83,5 1,39 0,0232

0,07 0,0012 92,5 1,54 0,0257
4 - 6 otáček 4,5 sec.

min. hr. 1,70 0,0284

0,11 0,0019 vyrovnání s 1,88 0,0314
7 -11 otáček 7,0 sec.

min. hr. přesností

Činnost zápěsti

ráčna

Činnost paže

Točení Klepnutí Otočeni Točeni ÚderOtočen i Rázy Rázy

o Proti zarážečce (-kám)

3 1 vyrovnání k zarážce

2 6 2 vyrovnáni k zarážce (-kám)

5 10 4
2-3

16 5 16 6 8

25 13 11 23 6 12

35 17 10 15 30 12 8 16

47 23 13 20 39 15 11 21

61 29 17 25 50 20 15 10 11 27
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EVROPSKA UNIE ~----INVESTICE DO ROZVOJE VZDELÁvANI

P ruka, klíč na
rsty, šroubová kliČ.na matice,

šroubová k, ráčna, matice: Allen klíč,
k T-klič Allen klrč ráčna

ruka,
kladivo

T -klič klíč na klič na
Č t" matice,

obouru n ma rce, Allen klíč,
Ý Allen klič ráčna

ruka,
kladivo
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Dělit Povrchová úprava Měření Zaznamenání Myšlení

Čistit Čistit
Otřit

vzduchem kartáčem

Získat Ne-
kartáč hadřík

simo

Značit
Kontrolov

at

značkovač očí, prsty

slova znaky body

Odfajfknutí

1
Linka --~.

_'o
.,.....

12

Ustřihnout Řezat ČístMěrít Psát

měřicí pomůckynůžky

drát stflh(y)

stisk

měkký

střední

tvrdý

11

15

20

27

33

ATKFVLVPTA Ruční jeřáb

nůž tužka

řez(y) sq.ft.(O,1m') sq.ft.(O,lm') sq.ft.(O,lm') znaky

5

in (cm) ft. (m)

li,

Misto1duma

bod 4

profilový kalibr

Pevná stupnice posuv.měřitko 12 in

(30cm) podpis nebo datum24

Lístkový spárometr3 13 544

Ocel.měř.pásmo 6 ft (2m) Hloubkový

mikrometr 10 729 18 4

Vnější - Mikrometr 4 in (10cm) 5 13 9410 2311

Vnitřní - Mikrometr 4 in (10cm) 29 7 16

Index
x10

A T L K F V P

Akce na určitou Transport do 2 tun Zaháknout a Vertikální í

vzdálenost Stopy (metry) Vyháknout přemístění Umístění(kroky) Uvolnit objekt
Prázdný Naložený

Palce (cm)

2 Bez změny směru 9 (20) Bez změny směru

4 S jednou změnou směru 15 (40) Ustavit jednou rukou

7 5(1,5) 5 (1,5) Se dvěmi změnami směru 30 (75) Ustavit oběma rukama

10 13 (4) 12 (3,5)
S jednou nebo více změnami směru,

45 (115)
Ustavit a umístit s jedním

péče při manipulaci nebo s tlakem nastavením

20 (6) 18 (5,5) 60 (150)
Ustavit a umístit s několika

15 Jeden nebo dva háky nastaveními

20 30 (9) 26 (8)
Ustavit a umístit s několika

Smyčka nastaveními a tlakem

26 40 (12) 35 (10)

33 50 (15) 45 (13)
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